
Un logement pédagogique
santé-environnement
sur Grand Poitiers
Pourquoi un logement pédagogique
santé-environnement  sur  le  terri-
toire de Grand Poitiers ?

La qualité des logements et de leur usage re-
présente aujourd’hui un enjeu majeur du point 
de vue de la protection de l’environnement et 
de la santé.

 
► En France, le secteur du bâtiment est 
le  secteur  le  plus  consommateur 
d’énergie  et  le  second pour les  émis-
sions de gaz à effet de serre
► l’air intérieur des logements est 15 à 
50 fois plus pollué que l’air extérieur
► les accidents domestiques font deux 
fois plus de victimes que les accidents 
de la route.

Les  problématiques  environnementales  et  de 
santé liées au logement recoupent également 
des  problématiques  économiques  et  sociales. 
Les ménages les moins à même économique-
ment d’agir pour la protection de leur environ-
nement  et  de  leur  bien-être  sont  également 
ceux les plus fragilisés par la dégradation des 
conditions de vie. La précarisation économique 
s’accompagne du développement de la précari-
té énergétique et est à mettre en perspective 
avec  le  développement  des  maladies  chro-
niques (obésité, cancers, maladies cardiovascu-
laires  et  respiratoires...)  qui  sont  pour  partie 
liées à des facteurs  environnementaux et qui 
précarisent  davantage  encore  les  populations 
socialement fragiles qui en sont victimes.

 
► 15 %  des  ménages  picto-charentais 
consacrent plus de 10 % de leur budget 
au paiement de leurs factures énergé-
tiques
► 20 %  de  la  population  française 
souffrent de maladies chroniques.

Le projet a donc pour objectifs :

► la  sensibilisation  des  habitants  de 
Grand  Poitiers  et  des  territoires  voisins  à 
l’impact de leurs habitudes de vie et de 
consommation  dans  le  logement  sur 
leur santé et sur leur environnement

► l’évolution  des  comportements  et 
l’amélioration du bien-être des personnes
► le développement de l’autonomie des bé-
néficiaires les moins favorisés socialement, en 
tenant compte des freins économiques et cultu-
rels, et en privilégiant le « faire ensemble » et le 
« faire soi-même »
► la synergie des initiatives locales exis-
tantes afin de les renforcer, de les valoriser 
et de les développer.

Ses résultats seront évalués et mesurés au regard 
du nombre et de l’origine géographique des parti-
cipants,  du nombre de participants bénéficiaires 
des minima sociaux ainsi que des changements 
de comportements susceptibles d’avoir un impact 
sur  la  santé,  l’environnement  et  l’insertion  des 
personnes.

En quoi consiste concrètement le 
projet ?

Le projet  consiste à aménager un vrai  loge-
ment dans lequel sensibiliser, informer et for-
mer les publics aux choix les plus adaptés pour 
la santé et l'environnement dans l'habitat, qu'il 
s'agisse des matériaux utilisés pour rénover ou 
aménager  le  logement,  de  ses  équipements, 
des biens de consommation courante ou encore 
des comportements au quotidien.

Le  logement  pédagogique  santé-environnement 
sera  un outil permanent, pérenne et évolutif 
dans  le  temps.  Il  sera  mis  à  disposition  par  un 
bailleur social, rénové et aménagé avec des maté-
riaux sains  selon les principes de l'écohabitat  et 
dans le respect des normes d'accessibilité. 

Les  thématiques  abordées  dans  le  cadre  des 
séances pédagogiques seront diverses et com-
plémentaires  :  qualité  de  l'air  intérieur, 
sources  de  pollutions  dans  le  logement, 
hygiène  et  produits  d'entretien,  préven-
tion  des  accidents  domestiques,  gestion 
des consommations d'eau et d'énergie, ré-
duction et recyclage des déchets, équilibre 
alimentaire,  prévention  du  bruit  et  des 
troubles du sommeil... mais aussi démarches 
administratives  liées  au  logement,  gestion  du 
budget  familial  ou  encore  relations  locataire-
bailleur. 
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Le projet s'inscrit enfin dans les politiques na-
tionales,  régionales,  et  locales :  Plan Régional 
Santé Environnement, Agenda21 de l'Agglomé-
ration de Grand Poitiers ou encore Contrat Lo-
cal de Santé de la Ville de Poitiers.

Un logement pédagogique 
santé-environnement pour qui ?

Les publics qui seront accueillis au sein du loge-
ment seront mixtes du point de vue de l'origine 
sociale et géographique et du point de vue gé-
nérationnel : 

► familles, parents de jeunes enfants 
► jeunes et adultes en formation (bâtiment, 

médico-social, services à la personne...)
► jeunes ou adultes en situation de précari-

té inscrits dans des parcours d'insertion
► publics migrants
► grand public, étudiants, bénévoles.

Une réponse innovante aux problé-
matiques actuelles de santé et 
d'environnement :

► Le nouvel outil permettra aux structures 
qui  interviendront  dans  le  logement  de 
rendre plus  concrètes pour  leurs  bénéfi-
ciaires  et  plus  participatives  leurs  inter-
ventions  pédagogiques,  favorisant  ainsi 
l'appropriation  des  enjeux  par  les  diffé-
rents publics.

► Le projet est original de par sa dimension 
multipartenariale,  il  vise  à  construire ou 

adapter  et  expérimenter  collectivement 
des outils de sensibilisation communs, au 
croisement  de  différents  champs  d'inter-
vention, des différentes problématiques et 
des différents publics.

Quand le logement pédagogique 
sera-t-il ouvert au public ?

Calendrier  prévisionnel  du  montage et  du  dé-
marrage du projet :

Juin-juillet-Août 2014 :

► élaboration d’un cadre pédagogique d’ani-
mation partagé et du programme des ani-
mations 

► conventionnement  avec  les  partenaires 
institutionnels et les bailleurs sociaux

► élaboration d’une stratégie et  d’outils  de 
mobilisation des publics et de communica-
tion

► mise à disposition du logement.

Septembre-Octobre 2014 :

► rénovation et aménagement du logement
► finalisation et validation du programme pé-

dagogique
► mobilisation des structures relais vers les 

publics futurs bénéficiaires du projet.

Novembre-Décembre 2014 :

► communication grand public
► inauguration et ouverture au public
► démarrage des animations pédagogiques.

   

Un projet expérimental inspiré 
d’autres expériences menées sur 
d’autres territoires

Exemples de projets similaires mis en œuvre 
sur d’autres territoires :

  �
► l’éco-appart de Caen : 
http://ecoappart.canalblog.com�   �

► un logement pédagogique à Besançon : 
www.besancon.fr/index.php?p=978

Et un projet reproductible via les ré-
seaux des partenaires sur d’autres 
territoires en région...

   

p. 2

Eco-appart de Caen
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http://www.besancon.fr/index.php?p=978


Qui sont les partenaires du 
logement pédagogique santé-
environnement ?

Groupe de coordination : 

► GRAINE Poitou-Charentes (réseau régional 
des  acteurs  de  l'Education  à  l'Environne-
ment et au Développement Durable)

► IREPS (Instance Régionale  d'Education  et 
de  Promotion  de  la  Santé)  Poitou-Cha-
rentes

► Calyxis (Pôle de prévention des risques do-
mestiques).

Conseil d'orientation et comité de pilo-
tage (liste provisoire) : 

► GRAINE Poitou-Charentes
► IREPS Poitou-Charentes
► Calyxis
► Communauté d'agglomération de Grand 

Poitiers
► Agence Régionale de la Santé Poitou-Cha-

rentes
► Direction Régionale de l'Environnement, de 

l'Aménagement  et  du  Logement  Poitou-
Charentes

► bailleurs sociaux
► Conseil général de la Vienne
► Conseil régional Poitou-Charentes
► Caisse d'allocations familiales, Caisse pri-

maire d'assurance maladie
► représentants des structures de proximité 

et des associations d'habitants
► partenaires privés  (entreprises, groupe-

ments d'employeurs, centres de forma-
tion...).

Collectif d'animation 
(liste provisoire et non exhaustive) : 

► Audacia (Entraide Sociale Poitevine)
► Calyxis
► CAPEE (Comité des Alternatives Poitevines 

pour l'Emploi et l'Entraide)
► CART (Centre d'Adaptation et de Réadap-

tation au Travail)
► CCAS (Centre Communal d'Action Sociale) 

de Poitiers
► CHRU (Centre Hospitalier Régional Univer-

sitaire)
► CIRSP  (Centre  d'Information  et  de  Res-

sources des entreprises de Services à la 
Personne)

► Cluster Eco-Habitat Poitou-Charentes
► COPEEDD (Collectif Pictave d'Education à 

l'Environnement  et  au  Développement 
Durable) :  associations  ACEVE,  Com-
post'âge, KurioZ et Minga

► IREPS Poitou-Charentes
► Mutualité Française Poitou-Charentes
► Tri Plus (association pour l'insertion et le 

tri sélectif)
► PIMMS  (Point  Info  Médiation  Multi  Ser-

vices) de St-Eloi
► services de la Ville de Poitiers (CCAS, hy-

giène  et  salubrité  publique,  Point  Info 
Energie...)

► maisons de quartiers, centres sociaux, as-
sociations  intermédiaires,  associations 
d'habitants .

CONTACT
François Nivault - Chargé de projets 
GRAINE Poitou-Charentes - 06 84 53 11 78 - francois.nivault@grainepc.org

Projet soutenu dans sa phase d'émergence par l'Union Européenne dans le cadre du Fonds social Européen
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